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iBienvenidas familias!

El Programa de Padres y Familias estd para

brindarle apoyo a los estudiantes durante su

carrera universitaria en George Fox. Sabemos que

creando una comunidad intencional de padresy

familias puede servir de apoyo para los estudiantes

mientras crecen espiritual y académicamente
e en su carrera dese.ada.iDeseamos_que obtengan

PARENT AND FAMILY PROGRAMS resultados excepcionales en sus vidas!

La transicion al sistema universitario puede ser

complicada, ya que viene con muchas fuentes de
informacion. La oficina de Vida Estudiantil y el personal universitario procuran que
los estudiantes estén bien informados a través de reuniones, correos electronicos,
el manual estudiantil y anuncios visuales alrededor del recinto universitario.

Esperamos que en este manual encuentren las respuestas a sus preguntas e
inquietudes. No dude en recurrir a él en cualquier momento durante la carrera
universitaria de su estudiante. A medida que su estudiante progrese en sus anos
universitarios, puede que usted también tenga nuevas preguntas. No esperamos
que sea un experto en la experiencia universitaria de su estudiante. Recuerde,

su funcion y objetivo no es proporcionar todas las respuestas a su estudiante,
sino escucharlo(la) y/o asesorarlo(la). Estamos aqui para brindar el apoyo a los
estudiantes, padres y familias durante la carrera universitaria en George Fox.

Si tienen preguntas adicionales, por favor no duden en comunicarse conmigo.
Me encantaria orientarlos en la direccidon correcta. jGracias por apoyar a su
estudiante, y esperamos celebrar sus logros en la ceremonia de graduacion!

Bendiciones,

Megan Fisher
Directora de Programas de Padres y Familias
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Grupos de Padres y Familias en el Recinto
Universitario

Asociacion de Padres

Como padre, tutor o familiar de un estudiante de la Universidad de George Fox,
usted es miembro de la Asociacion de Padres y es una parte vital de la comunidad
de George Fox.

No hay ningtin costo asociado a la Asociacion de Padres, y existe para apoyar a
la universidad y a nuestros estudiantes. Ofrecemos muchas maneras en la cual
ustedes pueden involucrarse en la universidad, estas incluyen:

Eventos participativos
Plan académico y de carrera
Formacion espiritual

El Den (grupos regionales
de padres)

Fin de Semana Familiar

Asistir a eventos deportivos,
conciertos, etc.

Dia de Oracion del Universitario
Instagram (GeorgeFoxFamily)

Pagina de Facebook (George Fox
University Parents)

Pagina de George Fox (georgefox.edu/parents)

Comite de Liderazgo de Padres

Este es un grupo pequeno de familias que tienen estudiantes involucrados en una
amplia variedad de especializaciones y actividades extracurriculares. Este grupo
acttia como grupo consultivo para la directora del Programa de Padres y Familias.
Se relinen hasta tres veces cada afo, y la membresia es solo por invitacion.

Eventos Para Padres y Familias

Fin De Semana Familiar
18-20 de Octubre de 2024

Padres, hermanos, abuelos, o cualquier persona en el
sistema de apoyo de un estudiante son bienvenidos

a unirse a nosotros para este evento anual. Ya sea un
estudiante nuevo a la familia de George Fox o es el
padre de un estudiante que esta por graduarse pronto,
disfrutara estar en el recinto universitario y participar
en las clases, la culturay la fe que estan formando y
definiendo a su estudiante.

¥
A

Durante este evento, puedes conocer a profesores,
asistir a una obra de teatro, concierto o evento
deportivo, participar en el Bingo Familiar, jy mucho
mas! La inscripcion generalmente se abre la primera
semana de Septiembre. jEsperamos verte alli!
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GEORGE FOX UNIVERSITY

Dia de Oracidn Colegial de Ia Universidad George Fox
27 de Febrero de 2025

Patrocinado por el Comité de Liderazgo de Padres de la Universidad de George
Fox, damos la bienvenida a todas las familias y amigos a participar en el Dia de
Oracion del Universitario de la Universidad George Fox. Le pedimos que se una
a nosotros para dedicar tiempo a la oracion por los estudiantes, la facultad y la
administracion de la Universidad George Fox. Este es un evento virtual, pero se
llevard a cabo una guia de oracion en nuestra pagina web y en Facebook.

Oren cuando tengan tiempo, en grupos o solos. Oren donde se sientan guiados;
cada oracidn cuenta.

Para obtener un calendario universitario de eventos, visite
georgefox.edu/calendar


https://www.georgefox.edu/calendar/index.html
https://www.georgefox.edu/parents/index.html
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iApunten estas fechas en sus calendarios!

Julio/Octubre ...........
23 de agosto. ...........

24 de agosto. ...........
26 de agosto. ...........
4 de octubre............
18-20 de octubre. .......
28-29 de noviembre. . . . ..
Diciembre..............

9 de diciembre..........
9-13 de diciembre . ... ...
14 de diciembre. . .......

14 de diciembre. ... ... ..

Club de lectura par familias nuevas

Fin de Semana de Bienvenida y registracion para
estudiantes nuevos

Registracion para estudiantes que regresan
Comienzan las clases del semestre de otofio
Receso de mitad de semestre (no hay clases)

Fin de semana de familia

Vacaciones de Dia de Accion de Gracias
Comienza la registracion de FAFSA para el nuevo a
fio académico

Receso para estudios (no hay clase)

Semana de examenes finales

Los dormitorios se cierran por vacaciones de invierno
(al mediodia)

Graduacion de medio afio

14 de diciembre -12 de enero de 2025

10deenero ............
13deenero............
20deenero ............
13-14 de febrero ... .....
27 de febrero...........
22demarzo............

24-29demarzo .........
0demarzo............
28deabril .............
28 de abril - 2 de mayo. . . .
2demayo..............
ddemayo..............
ddemayo..............
4demayo..............

Vacaciones de invierno

Los dormitorios abren al mediodia

Comienzan las clases del semestre de primavera
Vacaciones por el dia de MLK (no hay clases)
Receso de mitad de semestre (no hay clases)
Dia de Oracion del Universitario

Dormitorios cierran por vacaciones de primavera
(al mediodia)

acaciones de primavera

Dormitorios abren (al mediodia)

Dia de estudio (no hay clases)

Semana de examenes finales

Ceremonia de “Baccalaureate”

Ceremonia de graduacion de primavera
“Check-out” de los dormitorios (a las 8 p.m.)

“Check-out” de los estudiantes graduados (a las 5 p.m.)

Como Conectarse Con Su Estudiante En El
Recinto Universitario

A los estudiantes les encanta saber de usted, ya sea por teléfono,
correo electronico o correo.

Llamar a su estudiante

Todos los estudiantes deben proporcionar su propio teléfono. Los estudiantes también
pueden llamar usando el teléfono en las oficinas de los asistentes residenciales.

Envie un correo electronico a su estudiante

Todos los estudiantes reciben una cuenta de George Fox Google Suite, que incluye
correo electronico, Google Docs y otras aplicaciones de Google. Los estudiantes
pueden enviar esta cuenta a otras cuentas de correo electronico, pero todas las
comunicaciones de la universidad se enviardn a través de su correo electronico
universitario.

Envia correo a tu estudiante

Si desea enviar un paquete a su estudiante, use la formula de direccion a continuacion
para enviar cartas, suscripciones de revistas y los muy populares “paquetes de carino™.
Cuando los estudiantes reciben un paquete, se les notifica a través de su cuenta de
correo electronico de George Fox. El estudiante es responsable de revisar su buzon de
correo para ver si hay cartas u otra informacion que pueda llegar por correo.

Nombre de Estudiante

George Fox University

501 N. Meridian St. #numero de box
Newberg, OR 97132

Los nimeros de cajas postales

son asignados a los estudiantes

en agosto y continuaran usando el
mismo numero hasta que se graduen.




Informacion de Contacto de la universidad

Todos los niimeros de teléfono comienzan con 503-554 seguido de la

extension.

Extension
Asuntos Académicos ......... 2140
Admisiones .................. 2240
Oficina de desarrollo y
relaciones universitarias ..... 2115
Relaciones de Exalumnos. .. .. 2118
ARC (Centro de Recursos
Académicos) ................. 2327
Deportes..................... 2910
Bon Appétit.................. 2500
Servicios de Seguridad ... .. ... 2090
Saludy Consejeria ........... 2340
Centro de planificacion
académicaydecarrera ...... 2330
Servicios de Informacion . .. .. 8383
IRC ... 2321
Servicios técnico ............. 2569

Descripcion del Departamento

Evaluacion/desarrollo curricular,
necesidades académicas de los
estudiantes, y evaluacion institucional.

Solicitudes de Admision, Concentraciones
/ especializaciones

Crecimiento universitario/apoyo
financiero/donaciones/becas financiadas
por donantes

Conexion/participacion, Junta Directiva,
beneficios/programas

Servicios de tutores estudiantiles/servicios
de discapacidad/habilidades de estudios y
administracion de tiempo

Deportes universitarios, instalaciones, e
Informacion

Cafeteria universitaria/servicio de catering
Seguridad del recinto

Servicios médicos y consejeria en Campus.

Planificacion profesional/académicoy
ayuda

Servicios de llamadas y correo de voz;
Orientacion / informacion

Centro de Recursos Interculturales

Ayuda técnico y de informatica

Serviciosde Correo........... 2555
IRC ... ... 2323
Programas de Padres y

Familias ..................... 2134
La Oficina del Presidente ... . .. 2101

Registraduria ................ 2210
Residencia Estudiantiles ... .. 2310
VidaEspiritual ............... 2320

Asistencia Economica para
Estudiantes .................. 2301

Vida Estudiantil .............. 2310

Entrega/recepcion de paquetes
postales

Centro de Recursos Interculturales

Ayuday conexiones para familias con
un estudiante universitario actual

Oficina del Presidente Baker

Recursos para estudiantes/
formularios/registro

Eventos/actividades; Posiciones
para asistente de residentes (RA) y
aplicaciones

Los pastores universitarios apoyan,
planifican y dirigen la capillay otras
actividades espirituales

Asistencia econdmicay de cuentas
estudiantiles Nota: todos los estudiantes
recibe un consejero financiero basado en
la primera letra de su apellido

Comunidad y participacion fuera de la
clase



Calendario de Desarrollo y manejo de Estrés Estudiantil

VERANO
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Distanciamiento de los amigos del
vecindario

Sentimiento de frustracion, emociones
intensas, o mal humor

Experimentando con la independencia
Agotamiento debido al trabajo
Entusiasmo debido al trabajo

Relaciones de verano o re-conectar con
la familia

Aprendiendo como tomary ajustar
medicamentos, programar citas,
reservar viajes, etc.

= ENERO

; - Probablemente se sienten restaurados y preparados para

abordar el proximo semestre

- Lalluvia puede continuar. Es posible que veamos nieve este mes.

- Los estudiantes se emocionan para Juniors Abroad (viajes
de 2-3 semanas al extranjero, acompanados por profesoresy
subsidiados en parte por la universidad)

FEBRERO

- Los estudiantes comienzan a tener ansiedad sobre con quién
deben vivir y donde quieren vivir el proximo afio

MARZO

- Los estudiantes de segundo ano esperan con ansias Tent City
(todos los estudiantes se quedan en tienda de campana en el
“quad” (centro del recinto) antes de registrarse para su viaje de
Juniors Abroad)

ABRIL

- Planes de cdmo mantenerse en contacto con amigos de la
universidad

SEPTIEMBRE

- Problemas para comer bien o trastornos
alimentarios

- Entusiasmo intenso acerca de su
experiencia y expectativas universitarias

O0CTUBRE

- Problemas para comer bien o trastornos -
alimentarios

- Los estudiantes del ultimo afio pueden entrar en panico o se
niegan a pensar sobre qué hacer después de la graduacion.

Muchas despedidas y algunos estudiantes pueden tener la
sensacion de estar atrapados entre dos mundos.

- Latemporada lluviosa comienza, lo cual
puede contribuir a un malestar general o
depresion

- Los estudiantes se dan cuenta de
que necesitan concentrarse en sus
responsabilidades académicas

NOVIEMBRE

- Coordinar viajes a casa por las vacaciones

- Revisar los horarios para los examenes
finales

- Prepararse para la ceremonia de
graduacion a mitad de anot



Preocupaciones de Padres y Familias

Los estudiantes universitarios estan pasando por muchas etapas de crecimiento
y cambio en los proximo anos. Eso también significa grandes cambios para su
familia. Aqui hay algunas ideas que pueden ayudarlo a avanzar hacia relaciones
adultas saludables.

interactuar con ellos en un nivel
diferente cuando regresen a casa.

Esté preparado para su propio
impacto psicologico. Pueden
experimentar sentimientos de
emocion, remordimiento, tristeza,
orgullo, etc.

Problemas con transporte

;Pueden manejar o ir en avion de

_ , _ regreso a casa?
Sean conscientes de como su pareja u
otros ninos estdn reaccionando. Presupuesto para un carro
Establecer expectativas para

Continue incluyendo e informando _
descansos y vacaciones

a su estudiante en las decisiones
familiares importantes (es decir,
salud de la familia, aspectos
financieros, eventos de la vida en el
hogar, como mudanzas)

Trabajo del verano

Ayudando con los quehaceres de la
casa

- Lasnormasde la casa son parael
bien de todos (quien esta lavando
ropa, preparando la comida, etc.)

Puede que tengan ahora tiempo
adicional que pueden dedicar a otros
intereses personales (tomar una
clase, encontrar un hobby, adoptar
una mascota, ir mas al gimnasio...).

- Establecer expectativas para después
de que su estudiante se gradue:

- sVivira en casa? Sies asi, sjvan a
pagar renta?

Reevallle continuamente su
presupuesto

Es posible que reciba algunas - Getting a job?

llamadas de su estudiante. No olvide - ;Conseguir trabajo?
consultar el calendario de desarrollo/

) - sIrala escuela de posgrado?
estrés de los estudiantes.

- Preparense para la posibilidad
de que vayan a ser totalmente
independientes, mudarse fuera del
area, casarse, etc.

Su estudiante maduraray se volvera
mds independiente mientras esté
en George Fox. Esté preparado para

La Salud de su Estudiante en el Recinto
Universitario

Servicios médicos

La universidad de George Fox se ha unido con los Servicios de Salud de Providence
para proveer cuidados médicos a los estudiantes. Estdn localizados en el recinto
junto a los servicios de consejeria'y cuentan con acceso a una enfermera y médico
primario, también se podra obtener referidos para servicios especializados. El
acceso a los servicios médicos es mediante seguro médico privado. Los estudiantes
pueden comprar una poliza de seguro médico si no cuenta con plan médico privado.
Las visitas a los servicios médicos son por citas previas o visitas de momento,
también hay disponibles visitas virtuales.

Timely Care (Atencion Oportuna)

La universidad ha contratado a TimelyCare para brindar acceso gratuito a telesalud
las 24 horas, los 7 dias de la semana para estudiantes que necesitan asesoramiento
y atencion médica adicional. Estamos entusiasmados con esta asociacion, ya que
ampliard el acceso y brindara mas opciones para los estudiantes durante los fines
de semana, descansos y dias festivos.

Para obtener mas detalles sobre los servicios de salud y asesoramiento disponibles,
visite www.georgefox.edu/offices/hea_cou/index



www.georgefox.edu/offices/hea_cou/index

Vida Espiritual

spirituallife.georgefox.edu

Una comunidad centrada en Cristo...
... prepara a los estudiantes espiritualmente ...

La comunidad universitaria se reine para orar, adorar y reflexionar en torno a Cristo
regularmente durante servicios de capilla cada semana. Escuchamos el llamado de Dios
en nuestras vidas, como individuos y como el “cuerpo” diverso de Cristo en Fox. Debido al
hecho que George Fox valora mucho ser una comunidad centrada en Cristo que prepara
a los estudiantes espiritualmente, asi como académica y profesionalmente, se requiere
que cada estudiante obtenga al menos 30 créditos de capilla en el transcurso de un afo
escolar (semestres de otofio y primavera). Quince de esos créditos se pueden obtener

a través de créditos electivos de capilla.Para recibir crédito por asistir a un servicio de
capilla, los estudiantes deben tener su tarjeta de identificacion de George Fox escaneada
por un oficial de la capilla antes de salir del auditorio. Algunas como servicio de capilla
en curso son la Capilla Espafiola, la Adoracién Contemplativa (no programada), la
Fraternidad de Atletas Cristianos y la Capilla de Estudiantes Internacionales. Mas
detalles estan disponibles en el sitio web de Vida Espiritual.

“MoMo Devo” (devociones de los  Servicio de capilla los martes y
lunes en la maiana) jueves por la mafiana

Acompana a los pastores de la Adoracion a través de la musicay la

universidad durante un corto servicio ensefanza por parte del personal de
de devocion los lunes en la manana George Fox y oradores invitados.
(solo digital). 10:50 a.m | Bauman | Martes y Jueves
Digital/lunes

Vea las grabaciones de la Capilla del Martes por la mananay de Visperas aqui

... pensar con claridad, actuar con integridad ...

La oficina de Vida Espiritual esta ubicada en la Casa Barclay, donde se encuentran las
oficinas de nuestro equipo pastoral universitario y donde los pastores estan disponibles
para reunirse con los estudiantes para oracion, cuidado pastoral y consejeria espiritual, y
apoyo en tiempos de crisis. Toda la consejeria pastoral es completamente confidencial.

Nuestro equipo de Vida Espiritual colabora con las iglesias y ministerios locales para
motivar a los estudiantes a encontrar una comunidad de acuerdo a su fe fuera del recinto
universitario.

Cada ano reclutan a estudiantes para trabajar en la oficina de Vida Espiritual y como
lideres de los Grupos de Vida para cultivar amistades espirituales, discipulado en

grupos pequenos y una comunidad cristiana alrededor del recinto, principalmente a
través encuentros de alabanza en varias areas de las residencias estudiantiles; iniciando
reuniones espirituales y responsabilidad entre companeros; y organizar y facilitar Grupos
de Vida dentro y fuera del recinto para reflexion continua sobre la integracion de la vision
y prdctica cristianas en la vida cotidiana de los estudiantes.

... y jservir con pasion!

A los estudiantes se les exhorta a ser parte de una variedad de proyectos para apoyar
y ayudar a las personas necesitadas a nuestro alrededor y en el extranjero. Los
estudiantes pueden ser voluntarios a nivel local como mentores de los “Little Bruin”
(para estudiantes de primaria y secundaria en Newberg), FPNO (Foster Parents Night
Out) noche libre para padres adoptivos temporeros; como voluntarios de Generation
Connections (conexiones generacional/adoptar a un abuelo/a) a través del Proyecto
James, asi como desarrollar amistades con personas sin hogar a través de Servicios
urbanos semanales a Portland y Salem. Los estudiantes seran informados sobre estas
oportunidades en la capilla.

Durante las vacaciones de invierno, primavera y verano, reclutamos, preparamos, y
enviamos a varios equipos de voluntarios para viajes de comunitarios por una semana a
areas del centro de Portland, Seattle, el sur de California y otros lugares del pais.

También hacemos viajes de cuatro semanas a varios lugares en conjunto con
organizaciones cristianas en el extranjero con las que estamos cultivando una asociacion
global a largo plazo (i.e. Peru, Suazilandia, Rumania, Moldova, etc.). Los estudiantes
tendran la oportunidad de aprender sobre estas oportunidades y presentar solicitudes
para estos viajes en la universidad cada octubre.


https://www.georgefox.edu/offices/spirituallife/index.html
https://www.georgefox.edu/offices/spirituallife/chapel/index.html

Spiritual Life Opciones de Capillas

Lunes, 10-10:30 a.m.: Be Formed
chapel

Dirigida por la pastora Cyndi Murillo, esta
capilla introducird una practica espiritual

cada semanay luego brindara tiempo para
practicar juntos.

Capilla/Cada Lunes

Martes, 10:50-11:40 a.m.:
Be Rooted chapel

Dirigida por el equipo pastoral de George
Fox, esta capilla predicara a través de un
libro de la Biblia cada semestre.

Cada martes/Paraninfo de Bauman

Miercoles, 9-9:50 p.m.:
Be With chapel

Dirigida por la pastora Debrianna DeBolt,
esta capilla estara dirigida por estudiantes
en practicas y se centrara en la adoracion a
través del canto y las artes, al tiempo que
brindara espacio para los testimonios de
los estudiantes sobre la obra de Dios en sus
vidas.

Cada miércoles/Capilla

Jueves, 10:50-11:40 a.m.:
Be Renewed chapel

Dirigida por el pastor Jamie Johnson,
esta capilla brindard recursos a nuestra
comunidady a invitados externos

para que participen en conversaciones
teoldgicas mas profundas sobre una
multitud de temas teoldgicos, buscando
ser “transformados por la renovacion

de nuestras mentes”. Cada semana sera
independiente de las demas.

Cada jueves/capilla

Viernes, durante todo el dia: Be Still

Los viernes seran un momento para invitar
atodos en la comunidad a comprometerse
a pasar 15 minutos del dia en soledad/
silencio/oracion.

Cada Viernes

Be Neighbors, durante toda la semana

Dirigido por el pastor Rus St. Cyr,

habra horarios regulares de servicio
programados durante toda la semanaen
los que invitaremos a nuestra comunidad
a participar en el servicio con nuestra
comunidad local. Estas oportunidades

se publicardn antes de que comience el
semestre y se actualizaran en la aplicacion
Helper Helper segun sea necesario.

Vea las grabaciones de la Capilla del Martes por la mananay de Visperas aqui
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Newberg-Area Churches

Northwest Christian Church
2315 Villa Rd, Newberg

Newberg Family Life Church
502 S St Paul Highway, Newberg

Newberg Chehalem Valley

Preshyterian Church
530 E Edgewood Dr, Newberg

Newberg Church of Christ
2503 Hawthorn Ave, Newberg

Newberg Countryside Community

Church
18810 SW Kruger Rd, Newberg

Chehalem Valley Church
1025 Industrial Pkwy, Newberg

Newberg Journey Church
22689 SW Pine St, Sherwood

Sherwood Community Friends

Church
23264 SW Main St, Sherwood

Newberg Nazarene
23177 Old Yambhill Rd, Newberg

Calvary Chapel
611 N Main St, Newberg

Church of the Vine
415 E Sheridan St, Newberg

River Street Church of God
715 S River St, Newberg

St . Peter Catholic Church
2315 N Main St, Newberg

Northside Community Church
1800 N Hoskins St, Newberg

West Chehalem Friends Church
16700 NE North Valley Rd, Newberg

Joyful Servant Lutheran Church
1716 Villa Rd, Newberg

Grace Chapel
2701 SW Parkway Ave, Wilsonville

Newberg Friends Church
307 S College St, Newberg

Southwest Bible Church
14605 SW Weir Rd, Beaverton

Rock Point Church
4301 N College St, Newberg

Red Hills Church
115 W 3rd St, Newberg

Grace Baptist
1619 E 2nd St, Newberg

Timberline Baptist
24645 SW Old Highway 99 West,
Sherwood

Se puede encontrar una lista
completay un mapa de iglesias en
la pagina web de vida espiritual.

georgefox.edu/offices/spirituallife/
local-churches



https://www.georgefox.edu/offices/spirituallife/local-churches.html
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Apoyo Para Estudiantes

Fondos de emergencia

Fondo de libros de texto

El propdsito del Fondo de Asistencia para Libros de Texto es proveer asistencia para
estudiantes universitarios que no pueden comprar los libros requeridos debido a dificultades
financieras. El fondo esta destinado a ayudar a los estudiantes proporcionando apoyo
financiero donde haya una clara necesidad. El Fondo de Asistencia para Libros de Texto es
administrado por el director de Servicios de Apoyo al Aprendizaje con consulta con facultad
apropiada o miembros del personal.

Las solicitudes de asistencia financiera pueden ser presentadas en nombre de un estudiante
necesitado por el estudiante, un miembro de la facultad, un miembro del personal, un padre,
un amigo o un pariente. La solicitud debe hacerse utilizando el “Formulario de solicitud de
asistencia de libros de texto” disponible en el sitio web en ssn.georgefox.edu.

Fondo de Emergencia para Estudiantes

Los usos tipicos de este fondo podrian incluir la compra de boletos de avidn (o provision de
dinero para gasolina) para que un estudiante pueda volver a casa para asistir al funeral de
un miembro inmediato de la familia, dinero para cubrir los costos de una emergencia médica
(donde el seguro y/o los servicios ofrecidos por el Centro de Salud y Terapia de George Fox
son inadecuados), dinero para alimentos donde hay dificultad financiera, u otras situaciones
de crisis.

El Fondo de Emergencia para Estudiantes es administrado por el vicepresidente de la vida
estudiantil en consulta con los miembros apropiados del personal. Solicitudes para apoyo
financiero se pueden presentar en nombre de un estudiante necesitado por otro estudiante,
miembro de la facultad, miembro del personal, padre o madre, amigo, o pariente. La
solicitud se debe hacer por escrito utilizando el formulario “Solicitud de Fondos de
Emergencia” que esta disponible en la oficina de la Vida Estudiantil en centro de estudiantes
Hadlock.

Despensa Comunitaria Bruin

La Despensa Bruin Comunitaria incluye una despensa de alimentos, un programa de sobras,
un armario, y educacion. Es una iniciativa encabezada por la oficina de la Vida Estudiantil

y estd abierta a todos los estudiantes. Los recursos en la universidad incluyen mesas de
hospitalidad ubicadas en varios edificios a través del recinto, una cocina educativa, y una
despensa central. Los estudiantes también reciben informacion adicional sobre como
acceder a los bancos de alimentos locales y recursos. Las familias pueden hacer donaciones
de alimentos en la oficina de la Vida Estudiantil o de fondos a través de este sitio web
(designen su regalo a la Despensa Bruin Comunitaria).

Red de Apoyo Estudiantil

La Red de Apoyo Estudiantil (SSN, por sus siglas en inglés) es un equipo pequeno de
facultad, personal y administradores que representan una variedad de departamentos
que discuten de manera confidencial las intervenciones apropiadas y oportunas para los
estudiantes que necesitan asistencia o apoyo.

Metas de SSN

Cultivar la persistencia de los estudiantes hasta la graduacion y su busqueda activa del
llamado de Dios en sus vidas ...

- Identificando y apoyando a los estudiantes que tienen dificultades académicas, sociales
o personales, o que pueden estar considerando retirarse de George Fox

- Designar a una persona apropiada para trabajar con el estudiante

- Dirigiendo el estudiante a los recursos disponibles

Si le preocupa un estudiante, por favor haga clic en este enlace para acceder a nuestro
Formulario de Alerta de Intervencion y siga las indicaciones del formulario. Las familias no
recibiran retroinformacion sobre la alerta para intervencion.



https://fundraise.givesmart.com/form/Nj6lsA?vid=17x0xa
https://www.georgefox.edu/offices/student-life/resources/stuSupportNetwork.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScg-KQV0JacxsXQyEZv4SCEmqefGgjOMC7lmleIcJajqDAzLw/viewform
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Seguridad Publica del Recinto
security.georgefox.edu

El programa de seguridad de George Fox se basa en los funcionarios certificados por
el Departamento de Estandares de Seguridad Publicay Capacitacion. El personal
de seguridad publica del recinto cree que todos los estudiantes y el personal son
elementos vitales para mantener un recinto seguro, y se alienta y valora su opinion.

El departamento de seguridad patrulla el recinto 24 horas al dia los 7 dias de la semana
como parte de su rol en la prevencion del crimen. La Seguridad Publica del Recinto
responde a todas las llamadas para asistencia, y cuando sea necesario, contacta al
Departamento de la Policia de Newberg para asistencia y refuerzos. La Seguridad
Publica del Recinto mantiene comunicacion regular con los cuerpos policiales locales y
tiene una relacion profesional muy buena con ellos.

Nuestra oficina de seguridad provee los siguientes servicios:
- Servicio de Escolta de Seguridad — Llame 503-554-2090

- Objetos Perdidos — Reclame objetos perdidos en la oficina de seguridad durante las
horas de oficina

- Cabinas telefénicas azules — cabinas ubicadas por todo el recinto llaman
directamente a seguridad

Alerta de Fox

Los estudiantes deben asegurarse de mantener actualizado su perfil en sus cuentas
de MyGeorgeFox. Hay un lugar para que todos los estudiantes tengan un contacto de
emergencia listado alli y en nuestro portal de vivienda. Si hay una emergencia o infor-
macion que debe enviarse a la comunidad del recinto universitario, los sistemas Fox
Alert utilizan el numero proporcionado por los estudiantes para transmitir esa infor-
macion. Las pruebas se realizan cada semestre.

Planes de Emergencia y Comunicacion

En caso de una emergencia o un problema significativo en el recinto, la directora de
Programas de Padres y Familias serd una fuente principal de informacion para familias
y amigos de los estudiantes actuales. Una emergencia es definida como un estado
repentino de peligro que ocurre inesperadamente y demanda accion inmediata para
proteger la salud y seguridad de los individuos dentro de la institucion y la universidad
en si misma (desde el Plan de Respuesta a Emergencias de la Universidad).

Para estar lo mejor preparado posible para las emergencias, recomendamos que cada
estudiante tenga un suministro de 14 dias de alimentos y agua en su cuarto debajo

de una cama o un escritorio. Estos kits tienen una vida util de cinco afos y serian un
tamano genial para ser guardado debajo de una cama o a alcance si es necesario.
Visiten esta pagina para leer mas sobre kits de emergencias.

Kit de suministros basicos recomendado para desastres
(segin la recom endacion de ready.gov)

Para armar su kit, guarden sus cosas en bolsitas de plastico herméticas y ponganlo todo
en uno o dos recipientes que son fdciles de llevar como contenedores de plastico o un
saco marinero. Un kit basico de suministros para emergencias podria incluir los siguientes
articulos recomendados:

%

NN

Agua - un galon de agua por persona
por dia por tres dias al minimo, para
bebery desinfectar

Comida - por lo menos un suministro de
tres dias de alimentos no perecederos

Un radio que funciona con pilas o
manivela y un radio de clima de NOAA
con una alerta de tono.

Una linterna
Un botiquin
Pilas/baterias extras

Un silbato para pedir ayuda

Una mascarilla para polvo para ayudar
filtrar aire contaminado y una lona de
plasticoy cinta gaffer para permanecer
en el lugar donde esté

Toallitas hiumedas, bolsas de basuray
cinchos pldsticos para higiene personal

Una llave inglesa o alicates para apagar
los servicios publicos como la luz, el
agua, etc.

Un abrelatas manual para comida
Mapas locales

Un movil con cargadores y una bateria
de respaldo

Descarguen la lista de suministros recomendados (PDF)

Suministros para emergencias adicionales

Consideren anadir los siguientes articulos a su kit de suministros para emergencias basado
en sus necesidades individuales:

%

%

Medicamento recetado

Medicamentos no recetados como
analgésicos, medicamento anti-diarrea,
antidcidos o laxantes

Gafas y/o lentillas y solucion para
desinfectar/limpiarlas.

Efectivo o cheques de viajes

Documentos familiares importantes
como copias de polizas de seguro,
identificacion y registros de cuentas
bancarias guardados electronicamente
o en un contenedor impermeable y
portable.

Un saco de dormir o una manta
calentita para cada persona

Un cambio de ropa apropiado para su
climay zapatos duraderos

Un sistema de filtracion para agua
(pastillas, pajitas de filtracion, etc...)

Un extinguidor de incendios (provisto
en todo el alojamiento universitario)

Cerillas en un contenedor impermeable

Articulos femeninos y de higiene
personal

Un kit de utensilios para cocinar, vasos
de papel, platos, toallas de papel y
cubiertos de plastico

Papel y lapices

Paper and pencil


https://www.georgefox.edu/emergency-response-plan/preparedness.html
https://www.georgefox.edu/offices/security/index.html
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.ready.gov/sites/default/files/2021-02/ready_checklist.pdf

La Vida Estudiantil

. Los siguientes elementos estan incluidos en el manual:
studentlife.georgefox.edu &

Creencias fundamentales de nuestra comunidad

El Acuerdo del Estilo de Vida Estudiantil y Las Expectativas Esta seccion comienza a describir lo que creemos, nuestro enfoque de ser una

para la Comunidad comu.nidad caracteristicamente centrada en Cristo, y Ea importancia de desar.rollar
relaciones afectuosasy saludables. Esta parte también destaca las expectativas

Es importante que los padres comprendan los varios elementos del recorrido biblicas, la honestidad y la integridad, las expectativas de la universidad, los estandares

universitario de su estudiante. Uno de los documentos claves que puntualiza la y valores del estilo de vida y las responsabilidades de vivir en nuestra comunidad.

experiencia estudiantil es el Manual Estudiantil. Esto define nuestra comunidad: , . )

quienes somos, de lo que tratamos, lo que creemos, como vivimos y caminamos Estandares y valores de estilo de vida

juntos, y las expectativas para los que han elegido ser parte de nuestra Esta porcion recalca el acuerdo firmado por los estudiantes con respecto a las

comunidad. Es importante que los estudiantes lean y entiendan el Manual expectativas y responsabilidades que conlleva vivir en nuestra comunidad.

Estudiantil para que puedan participar completamente en

todas las facetas de ser un estudiante.

Apoyo a los estudiantes

Esto incluye informacidn util sobre la red de apoyo a los estudiantes (SSN por su
siglas en inglés), prevencion y respuesta al suicidio, la politica de la responsabiliad del
cuidado personal (Responsability for Self Care) y las notificaciones para estudiantes
perdidos.

Cuando estudiantes se hacen miembros de la
comunidad de George Fox, firman una declaracion
como parte del proceso de aplicary consienten a
cumplir con los Estandares y Valores del Estilo

de Viday también las Polizas de la Comunidad
puntualizadas en el Manual Estudiantil mientras
estén matriculados en George Fox. También
creemos que es esencial que los padres entiendan
esta informacion para que pueda seguir aclarando
y definiendo la experiencia de su estudiante.

Pdlizas Administrativas y del Recinto

Esta seccion contiene numerosas politicas que son importantes que los estudiantes
entiendan y cumplan durante su carrera en George Fox. Algunas de estas politicas
incluidas en esta seccion son sobre: el consumo de drogas, tabaco y alcohol; acosoy
acoso cibernético; rito de iniciacion; relaciones y sexualidad; seguridad por incendio;
seguridad en el recinto y estadistica de crimen.

El Manual Estudiantil esta disponible exclusivamente
en linea y tanto los estudiantes como los padres lo pueden
acceder por studenthandbook.georgefox.edu

La Responsabhilidad de la Comunidad

Este segmento describe el propdsito y el proceso de la responsabilidad de la comunidad
y como respondemos en estas situaciones.

Sexual Misconduct and Sexual Violence

Esta seccion describe la politica de la universidad, también como las regulaciones
estatales y federales, con relacion al el Titulo IX, hostigamiento sexual y agresion
sexual.

Vida Residencial — Dormitorios

Ademas de las politicas enumeradas anteriormente, los estudiantes que viven en
viviendas en el recinto universitario pueden encontrar informacion y directrices utiles
que estan obligados a cumplir durante su experiencia de vida residencial y experiencia
académica.

Le exhortamos a estudiantes y a padres que tengan preguntas sobre algin aspecto del
Manual Estudiantil ponerse en contacto con el decano de la vida comunitaria.



https://www.georgefox.edu/offices/student-life/index.html
https://www.georgefox.edu/offices/student-life/student-handbook/index.html

Centro de planificacion profesional y académica

georgefox.edu/career

El centro de planificacion profesional y académico trabaja con los estudiantes para
equiparlos para el éxito académico y en el mercado laboral, mientras colahora con
profesores, empleadores, organizaciones comunitarias y exalumnos para ofrecer

a nuestros estudiantes oportunidades de aprendizaje, sea mediantes internados,
experiencias de campo, empleos de verano o empleos después de la graduacion

El plan 4:3

El plan 4:3 es un mapa académico personalizado que integra la planificacion académica
y profesional para ayudar al estudiante durante su transcurso aqui en George Fox. Este

“Handshake”: Nuestra plataforma de servicios de empleos

- Descubrir una amplia gama de oportunidades de internados / empleos de practica
usando una base de datos a nivel nacional.

- Busqueda de empleos o internados dentro y fuera de la universidad ofrecidos
especialmente a estudiantes de George Fox.

- Oportunidad de encontrar empleo en el recinto universitario

- Conectar con empleadores y estudiantes que han trabajado para esas companias
por medio de la funcion de comentarios en la sesion de anuncios e informacion.

- Participar en talleres y laboratorios de carreras para obtener una bisqueda exitosa
de empleos

- Los estudiantes actuales ya tienen una cuenta y pueden conectarse usando su
nombre de usuario y contrasena.

Cursos de vocacidn y carrera

Ofrecemos tres cursos de un crédito que se enfocan en el desarrollo personal y
profesional para prepararlos para luego de graduarse.

Descubriendo tu vocacion (CPAS 214): Este curso esta enfocado en el auto-
descubrimiento y entendimiento personal con relacion a la vocacion, valores,
intereses, fortalezas, desarrollo y personalidad. Las trayectorias educativasy
profesionales se examinan a través del andlisis de la seleccion principal y la aclaracion
vocacional.

Internados/empleos para estudiantes: Encontrar, LLegar y tener Exito (CPAS
216): El propdsito de este curso es ensefiar y equipar a los estudiantes para que
puedan identificar efectivamente, buscar y obtener experiencias en varias disciplinas
académicas para que sirvan como enriquecimiento de la experiencia académica.

Navegando los estudios
hasta la carrera (CPAS
318A & 318B): Este curso
se enfoca en desarrollar
entendimientoy
reconocimiento de la
identidad profesional
mientras cultiva destrezas

documento ayuda a aprovechar al maximo el tiempo del estudiante en la universidad con
el objetivo final de equiparlos con las habilidades y conocimientos necesarios para triunfar
mas alla de la graduacion. Esta herramienta toma en cuenta las experiencias curriculares
y profesionales en un esfuerzo por garantizar que los estudiantes no solo estan en el
camino correcto para graduarse a tiempo, sino también que sean el candidato ideal para la
carrera que escojan.

y herramientas para
comercializarse a posibles
empleadores.
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https://www.georgefox.edu/offices/career-academic-planning/index.html
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Organizaciones y Liderazgo para Estudiantes

Al comienzo de cada semestre, se les dan a los estudiantes oportunidades para
pensar e involucrarse en actividades especificas. Una amplia gama de oportunidades
existen para que estudiantes puedan involucrarse en organizacionesy liderazgo
durante tu tiempo en George Fox University. Algunas de estas oportunidades incluyen
el servicio a la comunidad, Little Bruin, Servicios Urbanos, viajes de servicio, gobierno
estudiantil (ASC), equipos de deportes extracurriculares, clubes en la universidad,
mentores para companeros, etc.

Para mds informacion, por favor visiten studentlife.georgefox.edu o
asc.georgefox.edu

El Centro de Recursos Internacionales

El Centro de Recursos Internacionales (IRC) existe para servir a estudiantes creando
y sosteniendo una vida intercultural activa y cautivadora dentro la universidad. A
través de programas, eventos y recursos, estamos empoderando a estudiantes para
que consigan de la vida logros excepcionales y que tengan un impacto positivo en
nuestras comunidades locales y globales. El personal del IRC supervisa todos los

clubes de organizacion multicultural en asociacion con consejeros profesionales de
clubesy actividades estudiantiles.

Atletismo intercolegial

En George Fox University, estudiantes-atletas persiguen titulos de conferenciay
nacionales en una universidad centrada en Cristo donde la competencia atlética
depende de lo que es aprendido en las aulas y las sesiones de practica. Los equipos
de George Fox son miembros de la Conferencia del Noroeste y compiten en la
Division III de la Asociacion Nacional de Deportes Colegiales (NCAA).

Para ver una lista de todos los deportes disponibles en George Fox y los horarios de
las temporadas, por favor visiten athletics.georgefox.edu


https://www.georgefox.edu/offices/student-life/index.html
https://www.georgefox.edu/offices/student-life/student-involvement/index.html
https://athletics.georgefox.edu/



